Colegio Apostol Santiago
Curso 2023-2024

INFORMACION: ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

C/Moreras, 217 28300 Aranjuez
Tfno. 918921200 — Fax 918921009
secretaria@cas-aranjuez.org
CIF: R-2800901-G

WWW.Cas-aranjuez.org

El Colegio Apodstol Santiago
organiza anualmente una amplia oferta de
actividades extraescolares para el conjunto
de los alumnos, complementada a su vez
por los servicios complementarios y otros
servicios generales. Les recordamos el
caracter voluntario, no lucrativo y no
discriminatorio de las actividades
complementarias, extraescolares y
servicios complementarios bajo la
organizacion del centro.

El Colegio oferta actividades
extraescolares de gestion  propia
(organizadas por el propio centro) o en
colaboracion con otras entidades de
reconocido prestigio y experiencia, lo que
genera actividades con gestién externa en
su organizacion (profesorado, cobros,
materiales, etc.). En ambos casos, se
desarrollan los procedimientos segun la
politica de privacidad de datos del centro
en relacién al nuevo RGPD europeo.

Las actividades extraescolares
programadas para el curso 2023-2024 se
desarrollaran desde el mes de octubre
hasta el mes de mayo (8 meses), ambos
inclusive. Algunas actividades deportivas
alcanzan el mes de junio.

Para llevar a cabo cualquiera de
ellas debe haber un nimero minimo de
inscripciones y se debe mantener un
numero minimo de participantes a lo largo
del curso. Los costes de cada actividad se
han prorrateado en cuotas mensuales,
independientemente del nimero de dias
de actividad que se realicen en cada mes,
por lo que NO se permitira la participacion
discontinua.

INFORMACION GENERAL

Para solicitar alguna de las actividades extraescolares
nombradas en este documento es necesario cumplimentar y firmar
la correspondiente solicitud (ficha de inscripcion) y abonar su
correspondiente coste segtn las instrucciones de cada una de ellas.

En la web de centro (www.cas-aranjuez.org > SERVICIOS >
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES) se facilita la informacién general de todas
las actividades, asi como la informacion especifica de cada una de ellas.
TODAS Y CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES TIENEN SU PROPIA HOJA DE
INFORMACION Y SU PROPIA FICHA DE INSCRIPCION, que se pueden
consultar, descargar e imprimir desde la WEB del centro. En caso necesario,
también estardn a vuestra disposicidn en la Secretaria o Porteria del centro.

Todas las FICHAS de INSCRIPCION deben ser entregadas en
PORTERIA o al TUTOR antes del 22 de SEPTIEMBRE, viernes.

En cualquiera de los casos, los profesores o monitores de cada
actividad, en el lugar de desarrollo de la misma, seran quienes os amplien
toda la informacion necesaria e indiquen las formas correspondientes de
pago. Las actividades de gestion externa al centro seran cobradas,
certificadas o facturadas si asi fuese necesario, por parte de las entidades
que realizan esta actividad, por lo que se solicitan datos bancarios en la ficha
de inscripcion. Se solicita la maxima colaboracion por parte de los
participantes y de sus familias para facilitar estas gestiones.

El DEPORTE es sefia de identidad en el Colegio, por lo que se ofrece
una amplia propuesta. Las actividades deportivas y de iniciacién deportiva
por equipos (futbol y baloncesto, con ligas escolares municipales) también
tienen su propia ficha que sera entregada por los Delegados deportivos.

El centro hace un gran esfuerzo y, por otro curso consecutivo, se
mantendran los mismos o parecidos precios del curso pasado. Esperamos
que estas propuestas sean de vuestro interés. Gracias.

Las actividades de pastoral y catequesis, realizadas normalmente de viernes a domingo, son gestionadas por
el centro (Departamento de Pastoral y Tiempo Libre).

e Os recordamos que ademas de las actividades extraescolares aqui planteadas, el centro ofrece diferentes
SERVICIOS COMPLEMENTARIOS: comedor escolar, atencién en horario ampliado no lectivo, plataforma de
comunicacién digital para las familias, servicio de enfermeria escolar, o seguro privado de accidentes. En
Secretariay en la web del centro se puede acceder a la correspondiente informacion e inscripcion (Secretaria).

NOTA -



http://www.cas-aranjuez.org/

iiiRECUERDA!!! TODAS Y CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES TIENEN SU
PROPIA HOJA DE INFORMACION Y SU PROPIA FICHA DE INSCRIPCION,
que se puede consultar, descargar e imprimir desde la web del centro.

www.cas-aranjuez.org = SERVICIOS - ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

IDIOMA. CONVERSACION.
PRUEBAS DE CAMBRIDGE. INGLES.

ACTIVIDAD

get ==
english /

TALLER DE INGLES.
CONVERSACION

o INFANTIL, PRIMARIA, ESO y
BACHILLERATO.

e Mejora de la comunicacion
escrita y oral en inglés.

e Pequefios grupos adaptados a la
edad y al nivel comunicativo.

e Preparacion de exdmenes de
Cambridge (YLE, KET, PET y FCE)

INGLES.
REFUERZO DE LA
ASIGNATURA.

e PRIMARIA, ESO y
BACHILLERATO.

e Refuerzo de la asignatura de
inglés adaptado al nivel de
conocimiento del alumnos en
referencia al curso académico
del mismo.

HORARIOS y OPCIONES Sesiones FORMA DE
POR ACTIVIDAD Y GRUPOS PRECIO PAGO
OPCIONES POR NIVEL Y GRUPO:
o 19y 29|nfantil, lunes y miércoles,
15:30-16:30.
e 29y 39|nfantil, martes y jueves,
15:30-16:30.
e Primaria, YLE Starters (Nivel A1),
lunes y miércoles, 15:30-16:30.
e Primaria, YLE Starters (Nivel Al), Gestion Externa
martes y jueves, 15:30-16:30. 2 semanales al Centro
e Primaria, YLE Movers (Nivel Al), (2 h/semana) | (Academia GET
lunes y miércoles, 15:30-16:30. 45 €/Mes ENGLISH)
e Primaria, YLE Movers (Nivel Al),
martes y jueves, 15:30-16:30. NOTA: NOTA:
e Primaria/ESO, YLE Flyers/KET (Nivel | Lacuotadelos | Esnecesariala
A2), lunes y miércoles, 15:30- 1 6:30. meses con compra de un
e Primaria/ESO, Flyers/ KET (Nivel A2), | vacaciones de libro de
martes y jueves, 15:30 - 16:30 Navidad y actividades
e ESO/Bachillerato, PET (Nivel B1) y Semana Santa | (entre 45y 55€)
FCE (First, Nivel B2), segtin demanda. | se reducirden para el
proporcién a adecuado

OPCIONES POR NIVEL Y GRUPO

32y 42 de Primaria, lunes y
miércoles, 16:30-17:30.

52y 62 de Primaria, martes y jueves,
16:30-17:30.

ESO y Bachillerato, segiin demanda.

los dias
cursados.

desarrollo de
esta formacidén
extraescolar.



http://www.cas-aranjuez.org/

DESARROLLO EDUCATIVO

una partida de Ajedrez.
® Principios tacticos y estratégicos del
ajedrez.

HORARIOS y OPCIONES Sesiones
ACTIVIDAD POR ACTIVIDXD Y GRUPOS PRECIO FORMA DE PAGO
AJEDREZ EXTRAESCOLAR
(www.ajedrezaranjuez.com) CLUB ARANJUEZ DE
e Trabajar la concentracién, el pensamiento 12l 11 1 sesién
l6gico matemadtico, los planes a cortoy semanal
largo plazo y desarrollar la capacidad de * LUGAR: Edificio de (1 h/ semana)
anélisis. Educacion Primaria. 20 €/Mes
e Materiales y principales movimientos de las | ® 12 a 62 de Primaria: -
piezas. miércoles, 15:30-16:30. Gestion
e Fundamentos de las diferentes partes de AJEDREZ E)g:;:foal

(Club Aranjuez de Ajedrez)

TEATRO, BASES DE
INTERPRETACION

e |niciacién en el mundo de la interpretacion
(mondlogos, dialogos, improvisacién y
representacion teatral).

e Pérdida del miedo escénico. La posicién
corporal e interaccion con el ambiente.

e Anadlisis de texto y desarrollo de los
personajes.

¢ LUGAR: Saldon de Actos.

e Lunes o martes, 16:30-
18:30.

¢ Nota: el dia definitivo sera
indicado por el
responsable de la
actividad.

cidA)

2 sesiones semanales
(2 h/semana)

moderna.

e 62 de Primaria y ESO: HIP HOP. Maestros con
experiencia reconocida.

o NOTA.- La organizacion de los grupos y lugar
de la actividad puede variar atendiendo a la
demanda y edad de los participantes.

17:15.

e De 32 a 52 de PRIM.,
viernes, 17:15-18:45.

e 62 de Primariay ESO,
viernes, de 17:15 a 18:45.

e Participacién en una obra de teatro. 30 €/mes
Escuela de DANZA ] _ >N
(www.escueladedanzapalmira.com) * LUGAR: Salén de Infantil. Wyl fg/ 3 ;3
o_720 i
e De Infantil a 52 de Primaria: ritmo, * INFANTILY 1.' 22 de _ ( ’m&%aﬁﬁ ]
coreografias, baile clasico y andaluz. Danza| PRIMARIA, viernes, 15:45- Ly e nzat O

et Lt

1 sesion semanal
(1,5 h/ semana)
38 €/Mes
Gestion Externa al Centro
(Escuela de Danza Palmira)

iiiRECUERDA!!! TODAS Y CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES TIENEN SU PROPIA HOJA DE INFORMACION Y SU
PROPIA FICHA DE INSCRIPCION, que se puede consultar, descargar e imprimir desde la web del centro.
www.cas-aranjuez.org - SERVICIOS - ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES



http://www.escueladedanzapalmira.com/
http://www.cas-aranjuez.org/

DEPORTE EXTRAESCOLAR. ESCUELAS DE APRENDIZAIJE

e Aprendizaje adaptado a la edad y al nivel, a partir de 12 de Infantil.

e Maestros y entrenadores con gran experiencia y reconocimiento.

e La actividad se realiza como deporte federado y estd sujeta a un
programa educativo planificado, donde se posibilitan diferentes
grados o nivel (marcados por el color de los cinturones) y se preparan
los pases de grado.

e También se realizan pequefias competiciones y exhibiciones a lo largo
del curso y se participa en algunos eventos deportivos externos.

martes y jueves, de
17:30-18:30. (Edif. de
Primaria).

e 12 3 42 de ESO, martes
y jueves, de 18:30-
19:30. (Edif. de
Primaria).

HORARIOS y OPCIONES Sesiones FORMA
ACTIVIDAD POR ACTIVIDAD Y PRECIO DE
GRUPOS PAGO
ESCUELA DE JUDO 15,22y 32 de INF. y
. 12-22 de PRIM., martes
APOSTOL SANTIAGO y jueves, de 16:30- 2 sesiones
(http://judoaranjuez.blogspot.com.es) 17:30. (Edif. de semanales
Primaria). (2 h/semana)
¢ 32 3 62 de PRIM., 30 €/mes

Gestidn Externa al
Centro
(Escuela gestionada
por Angel Parra)

o e o °"Tr,%)b
#

ESCUELA DE PATINAJE
APOSTOL SANTIAGO

(http://www.patinajearanjuez.com)

e Aprendizaje adaptado a edad y al nivel. A partir de 4 aiios, desde el
nifio que comienza las clases sin saber patinar hasta la competicién
Federada.

e En el nivel 1 se aprenden las primeras destrezas del patinaje a través
del juego y ejercicios técnicos.

® Enlos niveles 2 y 3 se practican ejercicios mas complejos y se prepara
y se da la opcidn al patinador que lo desee a competir en la modalidad
de patinaje artistico, participando en programas propios de
tecnificacidn y coreografia.

Lugar: Pabellén de
Deportes.

OPCIONES:

¢ Grupo Iniciacién (nivel
1). Martes y Jueves,
18:30-19:30.

e Grupo Avanzados

(nivel 2). Martes y
Jueves, 19:30-20:30.
e Grupo Competicidn
(nivel 3). Martesy
Jueves, 20:30-21:30.

2 sesiones
semanales
(2 h/semana)
25 €/mes

Gestidn Externa al
Centro
(Escuela de
Patinaje Ontigola)

e ALUMNADO DE ESO Y/O BACHILLERATO.

e Participacion de todos los miembros del equipo. Trabajo en equipo.

e Adquisicién de fundamentos tacticos, técnicos y reglamentarios.

e Desarrollo de las capacidades fisicas basicas existentes en este
deporte (fuerza, resistencia, velocidad, etc.)

e Disfrutar aprendiendo en un ambiente deportivo y de cooperacion
entre compafieros, fomentando los valores y principios basicos del
deporte.

voleibol del colegio.
e Horario:
o Lunes, 17:30a
18:30.
o Jueves, 15:30a
16:30.

IIPLA Y TENIS” PLAY TENIS (3-4 aios, 2 sesiones
“ ” 12-22 Inf.): _ semanales
y MINI TENIS ® Martes y jueves, 15:30- (2 h/semana)
(www.tenisaranjuez.com) 16:30. 40 €/mes
e Aprendizaje del tenis para los mas pequefios, adaptado a la edad, | MINI TENIS (5-6 afios, 32 | Gestidn Externa al
saludable y divertido. Inf.-12 Prim.): Centro
e Utiliza la superficie de juego y el material a escala (redes bajas, pelotas | e Lunes y miércoles, (Club de Tenis de
de espuma, etc.). 15:30-16:30. Aranjuez)
o 2 sesiones
VOLEIBOL: semanales
3 e Lugar: Pabellén e (2 h/semana)
1 k_DEPORTE DE ASOCIACION | Luear: Pobelion e

Nota: Coste de Ia
equipacién (opcional)
e Camiseta: 20€
e Pantaldn: 17€
e Falda-pantaldn: 20€

Colegio Apdstol
Santiago




HORARIOS y OPCIONES Sesiones FORMA
ACTIVIDAD POR ACTIVIDAD Y PRECIO DE
GRUPOS PAGO
SPNTig Lugar: Pabellén de
§ %ﬁ ESCUELA DE BALONMANO | peportes.
r 2 H
f’r IS AP OS TOL SAN TIA GO e Grupos de martes- sesr::::lzz

ARANJUEZ

(http://www.balonmanosantiagoaranjuez.com)

e Aprendizaje adaptado a edad y al nivel. A partir de 5 afios
(iniciacidén) hasta benjamines. A partir de alevines, se puede
participar en equipos federados en el Club Balonmano Apdstol
Santiago Aranjuez.

e Aprender jugando y jugar aprendiendoes el objetivo.
Coordinacidn y técnicas basicas: lanzar, pasar, botar... pero
sobre todo aprender a jugar en equipo, el respeto, ganar y
perder y desarrollarse como personas.

jueves:

o Prebenjamin,
Grupo 1 (3° de
infantil, 1° y 2° de
primaria): 16:30.

o Benjamin, Grupo 2
(3°y 4°de
primaria): 16:30.

e Grupos de lunes-
miércoles:

o Prebenjamin,
Grupo 3 (3° de
Infantil, 1°y 2° de

(2 h/semana)

117 €/afio

Gestidn Externa al
Centro
(Club Balonmano
Apostol Santiago

e E| equipo de entrenadores pertenece al Club, con formacién y primaria): 16:30. Aranjuez)
experiencia. o Benjamin, Grupo 4
.. . s . . (30 y 4° de
e Participacidn en eventos deportivos internos y externos. Primaria): 16:30.
ESCUELA DE BALONCESTO
CAS-VILLA de ARANJUEZ
(http://www.villadearanjuez.com) 2 sesiones
semanales
e Aprendizaje adaptado a edad y al nivel. A partir de 5 afios hasta | ® Horario: 17:30-18:30 (3 h/semana)
los 12 afios. Esta formacion deportiva es compatible con la | e Lugares: 20 €/mes

participacién en equipos de baloncesto del Colegio para la
competicion.

e Formacién con base técnica propia del baloncesto, desde el
desarrollo de valores: disciplina, compafierismo, trabajo en
equipo, respeto, superacion...

e Formadores y entrenadores cualificados.

e Participacién en eventos deportivos internos y externos:
jornadas, babybasket, etcétera. Colaboraciones en Campus de

e Martes y jueves,
Pabellén Deportivo
Apéstol Santiago.

Gestidn Externa al
Centro
(Villa de Aranjuez
Club de Baloncesto)

Basket CAS-Villa.

INICIACION
" AL ATLETISMO ESCOLAR

e Iniciacion al deporte de atletismo desde sus diferentes
modalidades. A partir de 12 de Primaria.

e Practica del atletismo como parte de un estilo de vida saludable.

e Conocer y practicar las diferentes modalidades existentes en el
programa de atletismo: carreras, saltos y lanzamientos.

e Organizado por la
Delegacién Deportiva
del centro.

e Lunes y miércoles,
16:30-17:30.

e NOTA: el nimeroy
edades de los
participantes puede
modificar este horario
asi comola
distribucién de los
grupos o el dia de la
actividad.

2 sesiones
semanales
(participacion en
eventos deportivos
escolares propios y
externos)

90 €/Afo
(3 pagos de 30¢,
meses de Octubre,
Diciembre y Marzo)

iiiRECUERDA!!! TODAS Y CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES TIENEN SU PROPIA HOJA DE INFORMACION
Y SU PROPIA FICHA DE INSCRIPCION, que se puede consultar, descargar e imprimir desde la web del
centro = www.cas-aranjuez.org




DEPORTE EXTRAESCOLAR.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

DE EQUIPO

Las actividades deportivas de equipo y de iniciacion deportiva tienen su propia ficha de
inscripcidon que sera entregada por los Delegados deportivos.

Entrenamientos y
competiciones por
equipos.

e Masculino y femenino, diferentes
categorias, a partir de 12 de Primaria.

e Participacién en ligas locales vy
competiciones comarcales y de |la
Comunidad. Amplio grupo de
entrenadores y colaboradores.

e Participacién en eventos propios vy
municipales, incluidos la Clausura
municipal y la Fiesta del Deporte del
centro.

e Se cuenta con la colaboracion e
implicacion de diferentes entidades
deportivas: Delegacién Municipal de
Deportes, Clubes, Escuelas...

e Segun deporte,
entrenamientos y
competiciones.

e Competiciones en
sabado.

e Organizado por la
Delegacion Deportiva
del centro.

« DEPORTES: Futbol sala,
Futbol 7, Minibasket y
Baloncesto, segun
numero de participantes
y edad.

ACTIVIDAD HORARIOS y GRUPOS Sesiones / PRECIO
DEPORTES NOTA:
El coste de la
DE EQUIPO actividad

deportiva por
equipos a partir
de 1° de Primaria
gestionada por el
centro y con
participacién en
torneos o ligas
locales, sera de

2 sesiones 35€ por
semanales alumno/ano.
+1 diade | Este coste solo se

cobraria una vez
confirmado el
inicio de la
actividad
(octubre-
noviembre) y es
de un solo pago
anual.

El pago supone
un apoyo
imprescindible al
deporte escolar:
seguro,
equipaciones

competicion

35 €/Afo

INICIACION DEPORTIVA
EXTRAESCOLAR

e Iniciacién deportiva (32 de Infantil)

e Habitos saludables desde el deporte
ladico en equipos: futbol, microbasket,
etc.

e Participacién en eventos propios y
municipales.

e Organizado por la Delegacién
Deportiva del centro. Se
depende de la disponibilidad
de entrenadores.

= 32de INF., dos

entrenamientos (15:30-
16:30), sin partido de
sabado:
v' Fuatbol (X) y
baloncesto (V).

(pantalon y
camiseta),
materiales y
gastos necesarios

para la actividad.
2 sesiones
semanales | El centro agradece
la colaboracion a
las empresas en el
patrocinio de las
equipaciones
deportivas de los
equipos del centro.

0 €/Afo




