
3 veces al día. 

Durante 2 minutos. 

¿Cómo?

CAMPAÑA DE SALUD BUCODENTAL: 
“CUIDA TUS DIENTES”

Cepilla tus dientes… 

COLEGIO

APÓSTOL SANTIAGO

Padres Somascos

www.cas-aranjuez.org

• brillo
• caries
• masticación
• odontólogo
• hilo dental
• fluoruro
• higiene
• molar
• placa
• proteger

• enjuague
• brillante
• sonrisa
• las golosinas duras
• turrones dulces
• fuertes
• dientes
• cepillo de dientes
• crema dental
• rayos X

¿Aceptas el desafío?

¡Busca y 

encuentra!



¿Cómo contactar?
• Teléfono: 918921200 (Colegio)
• Correo: enfermeria@cas-aranjuez.org
• Horario: 10:00-14:00, lunes a viernes.
• Ubicación: Sala de Enfermería (edificio de primaria).

Colegio Apóstol Santiago
C/Moreras, 217
28300 Aranjuez
918921200
secretaria@cas-aranjuez.org
www.cas-aranjuez.org

 Reconocimientos médicos: 2º, 4º y 6º de Primaria y 3º de ESO.
 Impartimos formación en emergencias para profesores.
 Talleres de RCP y adicciones con alumnos de ESO.
 Tratamos de controlar la expansión de infecciones con ayuda de padres y 

profesores.
 Impulsamos nuevas campañas en salud.
 Estrecho control  diario de diabéticos.
 Más de 1300 atenciones (34 urgentes).

¿Tienes alguna sugerencia?
Contacta con el servicio de enfermería escolar. ¡Gracias!

Actividades del Servicio de 
Enfermería Escolar,

Trimestres 1º y2º, de 2018-2019:

Recomendaciones para 
LOS PADRES:

Visitar al dentista 2 veces/año
Acompañar a los niños en el cepillado, 

servir de ejemplo.
A partir de los 2 años usar un dentífrico 

adecuado, colocar lo equivalente a un 
guisante.
Revisar periódicamente la boca de los 

niños.

 Comer menos chuches
 Cepillar después de comer

 Usar hilo dental

QUÉ HACER ANTE LA SALIDA 
DE UN DIENTE DEFINITIVO


